


Il Corso è aperto a tutti, anche ai principianti, purché in 
�S�R�V�V�H�V�V�R���G�L���X�Q���R�W�W�L�P�R���D�O�O�H�Q�D�P�H�Q�W�R�������V�L�F�R�����3�H�U���I�U�H�T�X�H�Q�W�D�U�H��
il Corso sono inoltre richieste l'iscrizione al CAI, che potrà 
essere realizzata anche presso la SEM, la partecipazione 
regolare a tutte le lezioni teoriche e le esercitazioni 
pratiche e un’attrezzatura personale minima obbligatoria 
���F�D�V�F�R�����L�P�E�U�D�J�R�����V�F�D�U�S�H�W�W�H�����������S�H�U���L�O���F�X�L���D�F�T�X�L�V�W�R���V�L���F�R�Q�V�L�J�O�L�D��
�G�L���D�W�W�H�Q�G�H�U�H���L���V�X�J�J�H�U�L�P�H�Q�W�L���F�K�H���Y�H�U�U�D�Q�Q�R���I�R�U�Q�L�W�L���G�X�U�D�Q�W�H���O�D��
�S�U�L�P�D���O�H�]�L�R�Q�H��

Le domande di ammissione verranno presentate 
personalmente ed esclusivamente durante la serata di 
presentazione del Corso, mercoledì 7 marzo 2018 alle ore 
21 presso la sede CAI-SEM, Piazza Coriolano, 2 - 20154 
�0�L�O�D�Q�R�����0�0�����&�H�Q�L�V�L�R�������1�H�O���F�D�V�R���L�Q���F�X�L���O�H���U�L�F�K�L�H�V�W�H���I�R�V�V�H�U�R��
superiori, l’accettazione avverrà ad insindacabile giudizio 
�G�H�O�O�D���'�L�U�H�]�L�R�Q�H���G�H�O���&�R�U�V�R��

La quota di iscrizione è di 320 €

• Mercoledì 7 Marzo: Presentazione del corso e raccolta domande di ammissione

• Giovedì 8 Marzo: Regolarizzazione iscrizioni

• Giovedì 15 Marzo: Regolarizzazione iscrizioni

•���0�H�U�F�R�O�H�G�®���������0�D�U�]�R�����(�T�X�L�S�D�J�J�L�D�P�H�Q�W�R���S�H�U���L�O���F�R�U�V�R���H���F�D�U�D�W�W�H�U�L�V�W�L�F�K�H���W�H�F�Q�L�F�K�H���G�H�L���P�D�W�H�U�L�D�O�L

• Mercoledì 28 Marzo: Progressione della cordata I

• Mercoledì 4 Aprile: Progressione della cordata II

• Mercoledì 11 Aprile: Progressione della cordata III 

•���0�H�U�F�R�O�H�G�®���������$�S�U�L�O�H�����7�H�F�Q�L�F�D���G�L���$�U�U�D�P�S�L�F�D�W�D���,�����S�D�O�H�V�W�U�D���G�L���D�U�U�D�P�S�L�F�D�W�D��

• Giovedì 26 Aprile: Metodi di assicurazione I

•���0�H�U�F�R�O�H�G�®�������0�D�J�J�L�R�����0�H�W�R�G�L���G�L���V�V�L�F�X�U�D�]�L�R�Q�H���,�,�����S�D�O�H�V�W�U�D���G�L���D�U�U�D�P�S�L�F�D�W�D��

• Weekend 5-6 Maggio | Uscita pratica: primi passi in falesia e su vie multipitch

•���0�H�U�F�R�O�H�G�®�������0�D�J�J�L�R�����7�H�F�Q�L�F�D���G�L���D�U�U�D�P�S�L�F�D�W�D���,�,�����S�D�O�H�V�W�U�D���G�L���D�U�U�D�P�S�L�F�D�W�D��

• Mercoledì 16 Maggio: Caratteristiche Tecniche dei Materiali

• Weekend 19-20 Maggio | Uscita pratica in ambiente di media montagna 

•���0�D�U�W�H�G�®���������0�D�J�J�L�R�����1�R�]�L�R�Q�L���G�L���S�U�L�P�R���V�R�F�F�R�U�V�R

• Mercoledì 23 Maggio: Allertamento del soccorso

• Mercoledì 30 Maggio: Geologia

• Weekend 2-3 Giugno | Uscita pratica in ambiente di media montagna

•���0�H�U�F�R�O�H�G�®�������*�L�X�J�Q�R�����$�O�O�H�Q�D�P�H�Q�W�R���H���S�U�H�S�D�U�D�]�L�R�Q�H�����V�L�F�D

• Mercoledì 13 Giugno: Meteorologia

• Weekend 16-17 Giugno | Uscita pratica in ambiente di media/alta montagna 

• Mercoledì 20 Giugno: Metodi di assicurazione III

• Mercoledì 27 Giugno | Preparazione di una salita

• Weekend 30 Giugno - 1 Luglio | Uscita pratica in ambiente di alta montagna 

•���0�H�U�F�R�O�H�G�®�������/�X�J�O�L�R���_���)�H�V�W�D���G�L�����Q�H���F�R�U�V�R

PROGRAMMAPROGRAMMA 

Per ulteriori dettagli consultare la pagina 
dedicata sul sito:
www.caisem.org - click su Silvio Saglio - 


